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Aktivitetshjulet — en model for aktivitetsinddragelse i
matematikundervisningen

Aktivitet er et ord, som optraeder 62 gange i Feelles Mal 2009 Matematik. Der er megen fokus pa at elever
skal veere aktive og der tales mange steder om en aktivitetsbaseret tilgang til matematikundervisning. Mit
indtryk fra kollegaer og laerere, der sgger vejledning pa CFU og andre steder er, at rigtig mange har et
oprigtigt enske om at inddrage flere aktiviteter i deres undervisning, men noget holder dem alligevel
tilbage. Mine egne erfaringer fra undervisningen har ogsa vist mig, at det ikke er ukompliceret at arbejde
aktivitetsbaseret det meste af tiden. Man skal have mange ting for gje, hvordan er man fx styrende
samtidig med at eleverne selv udforsker? Hvordan undgar man at gdelaegge elevernes nysgerrighed og
undren ved at ville styre deres proces i en bestemt retning? Hvordan sikrer man sig at de nu ogsa laerer
noget? Osv. Der er meget at holde styr pa og min egen erfaring har vaeret, at der nogle gange er lidt
kaotiske forhold, nar eleverne agerer pa egen hand, til trods for at de har faet en meget grundig
instruktion. Nogle elever bliver hurtigt faerdige mens andre darligt nar at komme i gang, og alle skal helst
have et eller andet med sig, sa der er et feelles grundlag at ga videre med.

Jeg har forsggt at udvikle et veerktgj til matematikleereren som kan bruges i forhold til forberedelsen og
gennemfgrelsen af undervisningen. Det har faet navnet Aktivitetshjulet. Ideen med aktivitetshjulet er, at
man ved at justere pa sma parametre omkring en aktivitet kan tilgodese elevernes forskellige behov fx ud
fra leeringsstile, gnske om differentiering, fysiske rammer mm.

Hvad betyder aktivitet?

Min fortolkning af aktivitet i en matematik-sammenhang er en undervisningssituation, hvor eleven er
optaget af at undersgge, udforske, spille, bygge, konstruere, modellere osv. Eleven er akt@r og er aktiv og
kommunikerende, jeg taenker derfor ikke, at det at sidde pa sin stol og regne opgaver i matematikbogen
ngdvendigvis er en aktivitet. Aktiviteter kan have forskellige formal — et formal kan veere at eleverne skal
erkende/erfare et eller andet matematisk indhold, et andet formal kan vaere, at eleverne skal opna nogle
faerdigheder inden for et bestemt omrade. Et matematikspil som kan give eleverne mulighed for at treene
nogle faerdigheder betragter jeg som en aktivitet, jeg ser ofte muligheder for at et faerdighedstraenende spil
kan give mulighed for at fa indblik i nogle sammenhange. Samtidig med at der traenes faerdigheder i
addition, kan eleverne maske erfare, at summen af to ulige tal altid er lige, hvis laereren er skarp pa de
potentialer, der ligger i spillene osv. Det er altsa med udgangspunkt i inddragelse af konkrete materialer
eller i en undersggelse af fx virkeligheden, jeg teenker aktiviteter i matematikundervisningen.
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Aktivitetshjulet

Aktivitetshjulet bestar af 5 omrader, som jeg giver en kort beskrivelse af herunder.

Formal

Helt overordnet skal man som laerer, inden man gar i gang med at beskrive nogle aktiviteter liste nogle
leeringsmal op for et aktuelt emne. Disse leeringsmal kan og skal differentieres og tilpasses de enkelte
elever, og det kan derfor vaere fristende at teenke leeringsmal, ndr man hgrer ordet formal. Formal skal i
denne forstand ogsa ses mere lukket, centreret omkring den enkelte aktivitet, hvorimod et laeringsmal
mere bredt forsgger at beskrive et fagligt udbytte efter et helt undervisningsforlgb. Er hele
undervisningsforlgbet en aktivitet, ma man selvsagt have laeringsmalene for gje, nar man opstiller formal.
Min tanke med formal i aktivitetshjulet er: Hvad er formalet med aktiviteten? Hvad skal eleverne
Igse/undersgge? Hvilket fagligt stof forventes det, at eleverne stifter bekendtskab med? Hvis eleverne
arbejder med at fremstille deres egne produkter, hvilket produkt forventes det da, at eleverne ender med?
Var opmaerksom pa, at der i hgj grad kan vaere forskellige formal for forskellige elevgrupper i den samme
aktivitet. Nar man som laerer opstiller laeringsmal for et undervisningsforlgb, kan malene maske nogle
gange vaere meget overordnede, og ved at se pa nogle helt konkrete og mulige mal for den enkelte
aktivitet, far man maske et mere nuanceret blik og handleberedskab at ga til aktiviteten med.

Trafiktzelling

Hvis eleverne i 1.-2. klasse fx skal lave en trafikteelling, kunne overordnet mal veere, at eleverne skal lzere
noget om at tzelle og omsaette maengder til tal, eller at formidle observationer/data til andre. Et mere
direkte mal kan veere, at eleverne skal tzelle biler, et andet kunne veere, at de skulle telle hvor mange biler
der var passeret for hver gang de sa en lastbil eller bus osv. Skal eleverne afslutningsvis vise deres
observationer fx i et sgjlediagram kunne dette ogsa vaere et mal.

Hgjdemadling af traeer

Hvis aktiviteten gar pa hgjdemaling af traeer kunne et mal vaere at male hgjden af traeer ved hjelp af
meterstok, et andet mal vaere at male/beregne hgjde ved hjzelp af clinometer og maleband, samt tegne i
malestoksforhold, et trejde mal kunne vaere at beregne hgjde ved hjeelp af clinometer og trigonometri.
Eleverne kan fa til opgave at lave en film pa deres mobiltelefoner, som viser, hvordan de beregnede hgjden
af deres trae som produkt. Dette er endnu et eksempel pa forskellige mal til samme aktivitet.

Jeg tror pa, at hvis laereren har en raekke helt konkrete mal, vil han vaere godt rustet til hele tiden at kunne
give eleverne nye input til at arbejde videre med aktiviteten. P3 sigt vil eleverne forhabentlig blive
inspirerede af disse vinklinger og begynde selv at finde pa vinklinger pa deres aktiviteter. Det har jeg selv
oplevet med nogle af de elever, jeg selv har udsat for den tilgang til matematikundervisning.
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Fysiske rammer

Hvor foregar aktiviteten? Inde, ude, ved bordet, pa gangen, i hallen, pa biblioteket, i supermarkedet, ved
lyskrydset, pa legepladsen, ved computeren osv. Nogle elevgrupper kan have gleede af, at have andre
fysiske rammer til radighed end andre, i arbejdet med aktiviteter, og derfor kan det veere en god idé for
leereren at skitsere disse rammer i sin planlaegning af aktiviteten.

Hvis vi kigger pa trafikteellingen igen, vil nogle elever kunne lave trafiktaellingen fysisk ved lyskrydset, andre
skal maske sidde ved computeren og observere via et vejkamera pa www.trafikken.dk. Hvis aktiviteten er et

spil, kan nogle elever maske sidde med spillet ved bordet, mens andre elever med fordel kan spille en
variant, hvor der er taenkt inddragelse af bevaegelse ind. Hvis eleverne fx arbejder med at laegge til pa
tallinjen, kan nogle elever sidde med en tallinje pa bordet, sld med terninger og rykke deres spillebrik, mens
andre elever kan have glaede af at arbejde ved en tallinje, de har tegnet med kridt pa gulvet pa gangen eller
i skolegarden og de bruger maske store terninger og hopper selv rundt som spillebrikker osv.

Regler

Hvad er tilladt? Hvad er ikke tilladt? Hvilke krav stilles til eleverne i forhold til adfeerd, samarbejde,
tidsforbrug osv. Hvis leereren melder klart ud om de ‘regler’ der er i arbejdet med aktiviteten, kan man
undga at nogle elever bliver utrygge fordi de er usikre pa reglerne omkring arbejdet med aktiviteten. Det
handler i mine gjne om lige at ridse ’spillereglerne’ op, fér man slipper eleverne Igs i arbejdet med en
aktivitet. Det kan veere med til at mindske noget af den ’'st@gj’ man nogen gange kan opleve, fordi eleverne
kan komme til at flimre rundt. Der kan vaere forskellige regelszet for forskellige elevgrupper. Endelig kan
regler ogsa handle om spilleregler, hvis aktiviteten tager udgangspunkt i spil. Hvad ma man, og hvad ma
man ikke i spillet, og hvordan fungerer spillet?

I mit eksempel omkring trafikteellingen kunne det handle om, om man fx i trafiktaellingen se pa alle veje i
lyskrydset, eller kun en af de gennemgaende veje?

Ma man bruge lommeregner eller regneark til at regne hgjden af sine traeer ud, ma man tage billeder med
sin mobil for bedre at kunne huske?

Hvis det er en aktivitet i form af et spil, mister man sin tur, hvis man ikke kan rykke i spillet osv.?

Deltagere

Hvordan er elevernes rolle i aktiviteten? Arbejder de i grupper, alene, i par, eller er aktiviteten en
soloopgave. Hvis eleverne skal arbejde alene, kan det nogle gange veaere givtigt, at de far en
sparringspartner, sa de kan bruge hinanden og derfor ikke bliver afhangige af at afvente leererhjaelp, hvis
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de gar i sta. Hvis man deler eleverne i grupper eller par, kan man ggre sig nogle overvejelser over, hvordan
disse grupper skal sammenszettes.

Skal fagligt steerke og fagligt svage elever blandes, eller skal eleverne sammensaettes med andre elever,
som har samme faglige niveau som dem selv? Nogle gange kan det ene vaere en fordel, og andre gange kan
det andet. Skal drenge og piger blandes? Skal elever med samme lzaeringskanal arbejde sammen, eller skal
de mgde elever, som arbejder af andre laeringskanaler end dem selv osv.? Der er mange tilgange til
opdelingen af eleverne, og det er i min erfaring fornuftigt at veksle mellem maderne at ggre det pa, men
ogsa at udvaelge omhyggeligt alt efter aktivitetens formal og opbygning.

Materialer

Det lyder maske elementaert, at man pa forhand skal tage hgjde for, hvilke materialer man skal bruge, men
i kampens hede kan man nogle gange pludselig sta og mangle et materiale, og det er frustrerende enten at
skulle g& ud af en god og intens undervisningssituation eller laegge |ag pa en undren, der pludselig melder
sig, fordi man ikke har de materialer til radighed, man skal bruge. Man kan selvfglgelig ikke forudse alt, men
jeg mener godt, at man pa forhand kan have dannet sig et overblik over, i hvilke retninger en aktivitet kan
drejes for at forudsige lidt om, hvad der evt. kan blive brug for af supplerende materialer. Det kan veere helt
basale ting som papir, pap, lim, tape, men ogsa det, at man har taget hgjde for, om man skal have szerlige
materialer med, som kan bruges til at differentiere en aktivitet.

Skal man kunne bruge 10-sidede terninger frem for 6-sidede terninger? Eller maske 4-sidede? Kunne nogle
elever have glaede af geometriske minimodeller for bedre at kunne visualisere i arbejdet med rumfang og
overfladeareal osv.? Er der IT-materialer til radighed, som kan stgtte op om aktiviteten eller krydre
aktiviteten for eleverne?

Hav altid udvidelsesmuligheder til en aktivitet parat

Hvis aktiviteten skal udvides, og her teenker jeg ikke blot i differentiering, men i at aktiviteten kunne tage en
ny drejning, hvor eleverne fx gar fra at undersgge rumfang af forskellige geometriske figurer og arbejde
med de gaengse rumfangsformler til at blive optagede af at finde rumfang af figurer som er sammensatte af
fx to geometriske former. En skattekiste kunne fx siges at besta af en kasse og en halv
cylinder, eleverne vil derfor pludselig gerne prgve efter og bygge deres egen model osv.
I min erfaring kan det veere en rigtig god idé at have udtaenkt et par
udvidelsesmuligheder til en aktivitet, inden man saetter den i gang i undervisningen, for

sa har man mulighed for at udfordre eleverne, eller hjeelpe dem pa vej, hvis de ikke
rigtig kommer nogen vegne i deres arbejde med matematikken.

En made at udvide trafiktaellingen pa kunne vaere at se pa, hvor mange personer der sidder i de biler, som
kegrer forbi, eller maske se pa, hvordan eleverne fra skolen kommer i skole om morgenen.
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En made at udvide hgjdemalingen af traeer pa kunne vaere at male hgjden af andre ting og bygninger, men
det kunne ogsa vaere at male hgjden af samme trae pa andre mader fx ved hjalp af to lige lange pinde og
ligedannethed.

Justeringsparametre og evalueringsparametre for undervisningen.

De 5 parametre jeg netop har beskrevet kan ses som ting, man kan justere pa i Ipbet af arbejdet med at
forberede og gennemfgre en aktivitet i matematikundervisningen. Hvis man har forberedt en aktivitet i
matematikundervisningen ud fra en raekke parametre, har man, nar man nar til at skulle evaluere sin
undervisning allerede hermed en raekke parametre at evaluere i forhold til. Man har truffet nogle valg i
forhold til nogle hensyn til elever, i forhold til at ville opna forskellige laeringsmal mm. Disse valg bgr man
efterfglgende ggre status over. Hvad fungerede godt, og hvad fungerede mindre godt? Derved far man
efterbehandlet sin undervisning og sat ord pa en masse ting, som bade kan bruges til at optimere
undervisningen fremadrettet, men ogsa pa at beskrive de enkelte elevers laeringsudvikling i forhold til
elevplaner og skole-hjemsamarbejde. Aktivitetshjulet skal betragtes som et mentalt forberedelsesvaerktgj
til lereren, som ggr, at man kommer grundigt omkring forskellige vinklinger pa en aktivitet, men det
rummer ogsa nogle muligheder i forhold til at evaluere matematikundervisningen.
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